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nimmt an der                        teil.

Jedes Jahr bekommen wir Besuch von einem Zahnarzt oder einer Zahnärztin, der/die uns mit einem 
kleinen Spiegel untersucht. Eine freundliche Maus mit strahlenden Zähnen und einer riesengroßen 
Zahnbürste ist auch immer dabei.

Jeden Tag putzen wir nach dem Essen einmal alle zusammen die Zähne. Zusammen macht richtig Spaß! 
Außerdem lernen wir, was wir alles Essen und Trinken können, damit unsere Zähne ganz lange gesund 
bleiben. Damit wir deutlich sprechen können und unsere Zähne ganz gerade wachsen, spielen wir ohne 
Schnuller und lutschen auch nicht an dem Daumen. 

                       Ein Projekt der Arbeitsgemeinschaft Zahngesundheit für die Stadt Heidelberg 
                       und den Rhein-Neckar-Kreis
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