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LIEBE TAGESPFLEGEELTERN,
LIEBE ERZIEHER*INNEN,

die Mundgesundheit hat bereits im Kleinkindalter grofien Einfluss
auf die gesunde und soziale Entwicklung. In Deutschland ist bereits
jedes siebte 3-jahrige Kind von Karies betroffen.

Aus der Entwicklungspsychologie wissen wir, dass durch eine friihzeitige,
altersgerechte Pravention am ehesten eine Pragung und Stabilisierung
gesundheitsforderlicher Verhaltensweisen erreicht werden kann.

Neben den Eltern haben Sie, die padagogischen Fachkrafte, als Bezugs-
person und Verhaltensmodell eine grofie Bedeutung fiir die nachhaltige
Gesundheitsbildung. Eine alltagsintegrierte Gesundheitsforderung
entspricht den Zielen fiir das Bildungs- und Entwicklungsfeld ,Kérper*
des Orientierungsplans BW und wirkt besonders fiir Kinder aus
benachteiligten Schichten kompensatorisch.

Die Arbeitsgemeinschaft Zahngesundheit fir die Stadt Heidelberg
und den Rhein-Neckar-Kreis hat die Aktion "‘a“%‘;' '\ ins Leben gerufen,
um Sie bei lhrer Arbeit zu unterstiitzen. 2l







DIE TEILNEHMER DER AKTION MAUSEZAHNCHEN:

é‘ @E Werden durch Fachkrafte der Arbeitsgemeinschaft
7 intensiv betreut.

@ Erhalten, nach Prifung der erforderlichen Kriterien,

= jahrlich ein Zertifikat sowie ein Hinweisschild mit dem
Sie auf lhre gesundheitspadagogische fruhkindliche
Ausrichtung zum Thema Zahngesundheit im Kleinkindalter
aufmerksam machen.

o ) Bekommen eine Erzieher- und Elternschulung

Erhalten die Moglichkeit einer zahnarztlichen Untersuchung
’ durch einen/eine Kinderzahnarzt*arztin.

A Erhalten fachliche und materielle Unterstutzung.

P9 UNTERSTUTZEN SIE ELTERN UND KINDER BEIM START
IN EINE ZAHNGESUNDE ZUKUNFT.
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Die Aktion zgﬁ#csﬁa% besteht aus insgesamt sechs Bausteinen, von denen Sie
fur eine Zertifizierung fiinf Bausteine bendtigen. Hiervon gibt es 3 verbindliche
Basisbhausteine und 3 Wahlbausteine, von denen Sie, ganz nach lhren Prioritaten,
2 aussuchen konnen (s. Graphik).
e
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WAHLBAUSTEINE

GETRANKE

es werden ausschlieBlich zuckerfreie Getranke angeboten

X)

ZAHNPFLEGE

tagliche Zahnreinigung nach dem Friihstiick
oder Mittagessen zusammen mit den Erzieherinnen

BASISBAUSTEINE

INFORMATION

Team (mind. eine Fachkraft) hat an der Schulung
der Arbeitsgemeinschaft teilgenommen.

I

pm Die zahnarztliche Untersuchung sowie die Prophylaxeeinheit wird parallel angeboten,

I findet nach dem Einverstandnis der Eltern, sehr spielerisch statt und bietet
dem Kindern einen ungezwungenen (Erst)Kontakt mit einem/einer Zahnarzt*arztin.
Wenn Sie sich fiir die Aktion Mauszahnchen interessieren, oder bereits fiir eine
Zertifizierung nahezu alle Kriterien erfiillen, nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf!
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Engagement fir gesunde Milchzdhne  tagliches Zahneputzen

Wir sind dabei # ‘
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Hier finden Sie Wissenswertes
zum Thema
www.agz-rnk.de/baby/vorsorge-baby/karies-und-fluoride
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