
أيها الآباء الأعزاء،

الأسنان الصحية مهمة لتناول الطعام و بذلك فهي تضمن النمو السليم للطفل. تود مؤسستنا حاليا أن تضمن صحة أسنان الأطفال و لذلك
 ستشارك في حملة .Aktion Mäusezähnchen �كن فعل الكث� حتى مع الأطفال الصغار لتجنب أمراض الأسنان. أنتم، أيها الآباء الأعزاء،

 قدوة لأطفالكم ولذلك نود أن نطلب دعمكم لنا.

في مؤسستنا يتم فقط تقديم مشروبات خالية من السكر. لذلك نرجوا أن تحرصوا على أن يجلب أولادكم معهم الى الحضانة
  فقط المشروبات الخالية من السكر مثل الماء أو الشاي غ� المحلى.

نقوم في الحضانة بتنظيف أسناننا معًا مرة واحدة يوميًا. هذا يجعل تنظيف الأسنان بالنسبة للأطفال أمراً طبيعيًا.  
رغم ذلك، يجب أن تستمروا في المنزل بتنظيف أسنان أطفالكم بالفرشاة مرتµ يوميًا.  

   

�كن للشرب من زجاجات الرضاعة أن يسبب تسوس الأسنان. نحن نقدم للأطفال مشروبات فقط من الأكواب،  
ونطلب منكم أن تقوموا بنفس الشئ في المنزل.  

�كن أن يؤدي مص اللهاية أو الإبهام لفترة طويلة إلى انحراف الأسنان. وبالتالي، فإن اللهّايات ممنوعة عندنا في وقت اللعبٍ.     
نوصيكم أيضًا باعطاء اللهّايات في البيت فقط عند النوم.  

الأطعمة التي تحتوي على السكر تضر الأسنان. نحن نقدم للأطفال قبل الظهر فقط أطعمة خالية من السكر.  
نرجوا من أطفالكمعدم إحضار أطعمة أو مشروبات سكرية  معهم إلى الحضانة.  

  �كن إجراء فحص طبي لأسنان طفلكم من قبل طبيب أسنان من دائرة الصحة. يتم ذلك لكل الأطفال ضمن مجموعتهم و   
بطريقة مسلية لهم، وبعدها يتم إرسال النتيجة إليكم كتابيا. لهذا نحتاج إلى توقيعكم على ورقة المعلومات المرفقة.  

نحن نتطلع إلى تعاونكم!
إذا كان لديكم أي إستفسار حول هذا الموضوع �كنكم الإتصال بنا.

فريق الحضانة
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