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REFLEXIONSBOGEN FUR DAS JAHR

Im Rahmen der Teilnahme an der Aktion Mausezahnchen gestalten wir unseren Alltag
entsprechend den ausgewahlten Bausteinen (3 Basisbhausteine und mind. 2 Wahlbausteine).
Wir beantragen fiir das laufende Jahr eine neue Hinweisplakette sowie ein Zertifikat

und bestéatigen, dass wir die Anforderungen* folgender Bausteine erfiillen:

WAHLBAUSTEINE

BASISBAUSTEINE

®O® 000

MAHLZEITEN
der Vormittag wird zuckerfrei gestaltet,
es werden kauaktive Lebensmittel angeboten

LUTSCHGEWOHNHEITEN
das Abgewdhnen von Lutschgewohnheiten an Schnuller,
Daumen etc. wird unterstitzt

TRINKEN
das Trinken aus Bechern wird gefdrdert, es wird
weitgehend auf Nuckelflaschen und Trinkhilfen verzichtet

+

GETRANKE

es werden ausschlieBilich zuckerfreie Getranke angeboten

ZAHNPFLEGE

tagliche Zahnreinigung nach dem Friihstiick
oder Mittagessen zusammen mit den Erzieherinnen

INFORMATION

Team (mind. eine Fachkraft) hat an der Schulung
der Arbeitsgemeinschaft teilgenommen.

WUNSCHE & ANREGUNGEN

Hinweis: Fir die Zertifizierung ist es notwendig, dass das Personal bei Projektbeginn zu dem Thema Mund- und

Zahngesundheit im Kleinkindalter geschult ist. Die Schulung kann in der Einrichtung, im Landratsamt oder, falls mehrere

Einrichtungen daran teilnehmen, an einem anderen Ort stattfinden. Es wird empfohlen, dass das ganze Team, jedoch

mindestens eine Fachkraft, an der Schulung teilnimmt. Wird eine Elterninformationsveranstaltung angeboten, kdnnen die

Fachkrafte auch dort teilneh-men. Spatestens im 4. Jahr nach Projektteilnahme sollte die Schulung von mindestens einer

Fachkraft wiederholt werden. * Weiterfiihrende Hinweise zu den Bausteinen entnehmen Sie bitte der Projektmappe.
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